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Herrn/Frau/Firma Akademie fiir Ganzheitsmedizin

Vortrage & Seminare Heidelberg

Arztl. Leiter Gert Dorschner
Kohlhof 3
69117 Heidelberg

von
fon 06221 -40 4507
Gert Dorschner fax 06221 - 40 45 08
e-mail  info@a-f-g.de

Heidelberg, den 24.03.2022

Sie kénnen die Expertise von Gert Dorschner,

- Arztl. Leiter der Akademie fur Ganzheitsmedizin Heidelberg,

Wiss. Beirat des Dt. Naturheilbund (DNB) - Facharzt fir Allgemeinmedizin,
Notfallmedizin, Naturheilverfahren, Akupunktur (A-Diplom),

Master of Klass. Homdopathie (Univ. Sevilla), Erndhrungsmedizin (DAEM)

in Form von folgenden spannend und mitreiRend gehaltenen Vortragen
und Seminaren buchen:

1. Vortrag: ,,Ganzheitsmedizin - Medizin der Zukunft*

Dauer: ca. 2 Std; inkl. Skript (77 Seiten) zur PPP ot Dorscr

Ganzheitsmedizin
Schulmedizin

Inhalte:

Einflhrung in die Entwicklung der Medizin
Definition von ,Naturheilkunde”

Definition von ,Ganzheitsmedizin“
Bioenergetische Medizin

Einflhrung in die Quantenlogik

Das Geheimnis der Gesundheit

Was ist wahre Heilkunst?
Ganzheitsmedizin als Medizin der Zukunft

ONOoOOAWNE

Aladamiz fir Ganzheitsma2izin

Kurzbeschreibung:

Der Vortrag bietet einen Querschnitt medizinischer Denksysteme im Sinne von ,Wo kommen wir her,
wo stehen wir heute und wohin fihrt die Zukunft der Medizin, indem er Einblicke prasentiert in die
Entwicklung der Medizin, die Philosophie des ganzheitlichen Therapieansatzes, die Definition von
Naturheilkunde, Bioenergetische Medizin und Ganzheitsmedizin als Medizin der Zukunft. Eine
Einfihrung in die Quantenlogik als wissenschaftliches Denkmodell des Neuen Jahrtausends zur
Erklarung biologischer Phdanomene, gibt den Zuhoérern ein grundlegendes Verstandnis zur
Wirkungsweise moderner, ganzheitlicher Heilweisen wie z.B. der Klass. Homg&opathie und Methoden
der bioenergetischen Medizin. Eine Gegenlberstellung von Wissenschaft und Spiritualitét sowie eine
Interpretation der Thesen von Prof. Gadamer Uber ,das Geheimnis der Gesundheit’ und ,Was ist
wahre Heilkunst runden den besonders ganzheitlichen, spannenden und mitrei3end referierten
Vortrag ab.



2. Vortrag: ,,Krauter, Wickel, Pillen — Sinnvoller Umgang mit Medizin in
Eigenverantwortung — Méglichkeiten und Grenzen der Selbstbehandlung®

Dauer: ca. 2,5 Std; inkl. Skript (44 Seiten) zur PPP, Audio-CD und Buch (97 Seiten):

Inhalte &ef:uu WriI(IPi“
1. Der Natur und dem Leben vertrauen Moglichkeiten & Grenzen

der Selbstbehandiung =
- Sinnvoller Umgang mit Medizin In Eigenverantwortung
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- Naturheilkunde — Begriffsdefinitionen

- Welche Methoden gehoéren zur Naturheilkunde?

- Die 5 Séulen der klassischen Naturheilkunde

2. Wirkungen, Grenzen und Kontraindikationen von Naturheiltherapien
3. Ressourcen mobilisieren - Gesundheitskompetenz starken

- Planvoller Umgang mit akuten und chronischen Krankheiten

- Vernilinftiger Umgang mit Schmerz- / Fiebermitteln und Antibiotika

e

- Wissenswertes zu Wirkungen und Nebenwirkungen von gebrauchlichen e —
Medikamenten und ihre naturheilkundliche Alternativen ) i emrem vonNeurhotrarspion

4. Was GroBRmutter noch wusste... B e

- Beispiele fur ganzheitliche Selbstbehandlungskonzepte haufiger Erkrankungen (3 4.Wes oroamatir noch ..

5. Praventionsmedizin — Medizin der Zukunft ) 3 ratrsnsin wotsr st

- Was ist Gesundheit? Aleadsida fir Gunzhsismszfizn

- Stufenmodell von Gesundheit und Krankheit - Grundsaulen der Gesundheit
- 15-Stufen-Plan zur Pravention und ganzheitlichen Therapie von chronisch ,unheilbaren® Krankheiten

Kurzbeschreibung:

Als aktiver Facharzt fur Allgemeinmedizin und Notarzt an allen Fronten der Schulmedizin und gleichzeitig gluhender
Verfechter einer nachhaltigen, urséchlich heilenden und ganzheitlichen Medizin liefert der Naturheilarzt Gert
Dorschner, Griinder & Leiter der Akademie fiir Ganzheitsmedizin Heidelberg spannende Statements zu unseren
Selbstheilungskraften unter dem Motto: ,Der Natur und dem Leben vertrauen®

Die Gesundheitskompetenz wird gestarkt zum Thema: ,Was Gro3mutter noch wusste” — verniinftiger Umgang mit
Schmerz- und Fiebermitteln® und erfahren Wissenswertes zu Wirkungen und Nebenwirkungen von z. Bsp. Antibiotika,
Schlafmitteln und Magenschutzmittel und deren ganzheitsmedizinische Alternativen.

Es wird diskutiert: ,Was ist wahre Pravention®. Die Zuhorer erhalten aber auch ganz pragmatische
Handlungsanweisungen zum planvollen Umgang mit akuten und chronischen Krankheiten, Beispiele flr ganzheitliche
Therapie-konzepte einzelner Erkrankungen wie z. Bsp. Erkéltungskrankheiten, Kopfschmerzen/,
Nackenverspannungen, Warzen, Rickenschmerzen, Arthrose, Harnwegsinfekte oder ADHS und einen 15 Stufenplan
zur Pravention und ganzheitlichen Therapie chronischer Erkrankungen.

3. Vortrag: ,,Astromedizin und Chinesische Meridianlehre — eine archetypische
Organ-Reise durch den Kdrper im Sinne der energetischen Wandlungsphasen in Verbindung mit
der Bach-Blutentherapie und der Steinheilkunde®

Gert Dorschner

Dauer: ca. 2 Std; inkl. Skript (89 Seiten) zur PPP e s

Inhalte:

1. Analoges Denken — Hermetische Lehren & Archetypische Symbolsysteme
2. Astrologie — Westliche und chinesische Sternzeichen

3. Traditionelle Chinesische Medizin — 5-Elemente-Lehre/ Yin-Yang-System/

Analoges Denken & Quanteniogik
‘Ganzhetsmedzn als Modizn der Zukuntt

Meridian-Lehre Coheimuissenacheten - Askioge
4. Archetypische Organreise durch den Kérper mit den Analogien von Tasteto s agzr
Astromedizin, TCM, Steinheilkunde und Bach-Blitentherapie im Sinne e s

von,
und Bach-Bidtentherapie km Siane enarpetischer
Wandungephssen

energetischer Wandlungsphasen
Aladzmis e Ganzhalismszin

Kurzbeschreibung:
Im ersten Teil des Vortrages wird auf anschauliche Weise ein Vergleich der philosophischen Grundlagen
der westlichen und dstlichen Medizinsysteme und lhrer archetypischen Symbolsysteme durchgefiihrt.
Die Darstellung der astrologischen Organbeziige und Krankheitsdispositionen anhand einer archetypischen
Reise durch den Korper im Sinne energetischer Wandlungsphasen im zweiten Teil offenbart die
Verbindung von Astrologie und Medizin in Analogie zur Chinesischen Meridianlehre, der Steinheilkunde
und der Bach-Blutentherapie. Durch Projektionen okkult-meditativer Bilder des jidischen Kinstlers Johfra
zu den einzelnen Sternzeichen erleben die Zuhérer einen visuellen Einblick in die hermetischen
Geheimwissenschaften...



4. Vortrag: ,,Moderne Erndhrungstherapie & Orthomolekulare Medizin -
inkl. sinnvoller Umgang mit Nahrungsergdnzungsmitteln®

Dauer: ca. 2 Std; inkl. Skript (50 Seiten) zur PPP und Buch (105 Seiten) C

Gort Dersetner
o
Eméahrungstherapie
™ 10 G T
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Inhalte:

1. Die Bedeutung der Ernéahrung fur Gesundheit oder Krankheit

2. Physiologische Grundlagen der Ernahrungstherapie

3. Bedeutung des Saure-Basen-Haushalts und der Orthomolekularen Medizin
fur die Behandlung chronischer Krankheiten

4. Bewertungskriterien von Nahrungserganzungsmitteln

5. Prinzipien der modernen Vollwert-Ernéhrung

Kurzbeschreibung:

In diesem Vortrag erhalten die Zuhdrer leicht verstandliche und medial spannend aufbereitete
Informationen Uber die Bedeutung der Erndhrung fiir Gesundheit und Krankheit, der wichtigsten
Nahrungsbestandteile und den Zusammenhang von Saure-Basen-Haushalt und Orthomolekularer Medizin
fur die Behandlung chronischer Krankheiten. Eine sinnvolle Ergédnzung zum bewussten Umgang mit
Vitaminprodukten bieten die Kriterien zur Bewertung von Nahrungserganzungsmitteln.

Durch eine anschauliche Einfuhrung in die Prinzipien moderner Vollwerterndhrung bekommen die
Teilnehmer eine schrittweise Anleitung zur Umstellung auf eine gesunde Ernahrung mit praktischen Tipps &
Tricks zur Gewichtsreduktion und Anderung des Ernahrungsverhaltens im Sinne einer bewussten,
gesunden Lebensfihrung.

Im Anschluss steht Herr Dorschner fir Fragen und Diskussion zur Verfligung. Begleitend kénnen die
Teilnehmer auRerdem ein Vortragsskript und ein Buch zum Thema ,Moderne Ernahrungstherapie“ von Gert
Dorschner zum Vorzugspreis erhalten.

5. Vortrag: ,,Sexualitat aus ganzheitlicher Sicht — Uber die Heilkraft
ganzheitlicher Liebe & Erotik®

;:)m;taus
Dauer: ca. 2-2,5 Std; inkl. Skript (43 Seiten) zur PPP  ebemminod e I
Inhalte: ’ ’ ﬁ
1. Sexualitat und Spiritualitat ‘ R
2. Sexual-Physiognomie — Wie erkenne ich die Sinnlichkeit eines R e |
Menschen im Gesicht? © T e
. Astro-Sex — Astrologische Archetypen im Spiegel der Sinnlichkeit ‘=== g
. Sechs Arten der weiblichen Orgasmusfahigkeit -

. Ganzheitliche Ansétze zur Libido- & Potenzsteigerung
chlussstatement
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Kurzbeschreibung:

Als aktiver Facharzt fur Allgemeinmedizin und Notarzt an allen Fronten der Schulmedizin und gleichzeitig
glihender Verfechter einer nachhaltigen, ursachlich heilenden und ganzheitlichen Medizin liefert der
Naturheilarzt Gert Dorschner, Griinder & Leiter der Akademie fir Ganzheitsmedizin Heidelberg

spannende Statements zu unseren Selbstheilungskraften unter dem Motto:
,Die Liebe heilt Alles! - Wir leben, um die Liebe zu Lernen.

Die Lust- & Liebeskompetenz wird gestarkt zum Thema: Wahrnehmung der Sinnlichkeit beim Gegenuber,
sinnlicher Umgang mit den verschiedenen Arten geistig vererbter Erotik, Aufklarung tber die Bandbreite
madglicher Lustempfindungen und das heilende Potential weiblicher Hingabe und méannlicher
Selbstbeherrschung und Verantwortungsibernahme.

Die Zuhoérer erfahren den Zusammenhang zwischen ihrer Gesundheit und einer intensiven Sexualitat als
elementarster und urspriinglichster Ausdruck von schdpferischer Lebenskraft und Vitalitat.

Die Teilnehmer erhalten aber auch ganz pragmatische, ganzheitliche Handlungsanweisungen zur
Pravention von Unfruchtbarkeit und Lustlosigkeit sowie zum gezielten Aufbau und Erhalt ihrer Potenz
und Lustempfindungsfahigkeit inklusiv einer ausfiihrlichen Tabelle der potentesten Naturheilmittel
zur Potenz- & Libido-Steigerung.



6. Vortrag: ,Die besten Didaktik- & Rhetorik-Tipps: Bihnenreif prasentieren”
— In 10 Stufen der Karriere-Leiter auf die ,Buhne des Lebens®

Dauer: ca. 1,5 Std; inkl. Handout (9 Seiten) zur PPP

Handout: Die besten Didaktik- & Rhetorik-Tipps:
Biihnenreif prasentieren
fen der Karriere-Leiter auf

Inhalte:
1. Vorbereitung/ Struktur: Thema? - Zielgruppe? — Kernbotschaft -
Skript/ PPP- ,Weniger ist mehr*
2. Buhnenbild & -wirkung: — Kleidung — Location -
Tipps bei Lampenfieber
3. Grundhaltung des Referenten: Selbstbewusstsein - Begeisterung
4. Sympathieweckende Einleitung e R miosins
5. Vorstellung des Referenten und des Themas
6. Zieldefinition
7
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Die besten Prasentations-Tipps & -Tricks
Blaumann-Sequenzen S
Kernbotschaften I -

Aladzmiz fiir Ganzhzitsmzzizn
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0. Wirkungsvoller Schluss

Kurzbeschreibung:

In diesem mitreil3enden Schnellkurs werden die einpragsamen und durchstrukturierten Inhalte durch die Art
der unterhaltsamen Prasentation 1:1 widergespiegelt. Die Zuhérer erfahren leibhaftig alle didaktischen und
rhetorischen Tipps & Tricks des erfolgreichen Referierens aus 30 Jahren Vortrags- und
Unterrichtserfahrung. Die Kernbotschaft des ,bihnenreifen Prasentierens” wird in Form von 10 Stufen
anschaulich prasentiert und die Zuhorer werden Schritt fir Schritt auf der Karriereleiter zum erfolgreichen
Referenten zum Olymp der ,Excellent speakers* mitgenommen...©)

7. Arztlich zertifizierter Fachqualifikationskurs: ,,Notfallmedizin“

Dauer: ca. 6-8 Std; inkl. Skript zur PPP (35 Seiten/ 70 PPP-Folien)

Inhalte:

A Allg. Einfuhrung — Begriffsdefinition

D Lagerung von Notféllen

C Rettung & Erstuntersuchung des Notfallpatienten

G Notfélle von Thorax und Atmungsorgane

B ABC-Regel — Todeszeichen

E Verletzungen — Polytrauma

H Notfélle von Herz & Kreislauf - Cardio Pulmonale REA

Kurzbeschreibung:

Der Kurs bietet einen hocheffizienten Kurs in Erster Hilfe und Notfallmedizin

inkl. Notfall-Therapieschema und vor allem Praxisibungen zum Rautek-Rettungsgriff, den
verschiedensten Lagerungsarten, Demonstration von Verbanden, Intubation und Beatmung sowie
abschliel3ende Praxisiibung ABC-Schema und Reanimation mit individueller Zertifikatsverleihung.

Vortrags-Technik:

PPP Uber eigenen Laptop

(zur Sicherheit zusatzlich Vortrag auf USB-Stick und Ersatz-Beamer dabei)

Lautsprecher nur bei sehr grof3em Publikum/ Saal notwendig, da ich eine laute Stimme habe.



Referenten-Honorar:

Je nach Vereinbarung ca. 200,- €/ 2Std.-Vortrag + je nach Entfernung ca. 50,- € FaKo
Vortrags-Begleitskripten und Bucher kdnnen die Zuhdrer vor Ort gegen Unkostengebihr
erwerben.

Fur Rickfragen erreichen Sie mich jederzeit unter Tel. 06221-404507.

Ich freue mich auf einen spannenden, mitreil3enden und begeisternden
Vortrag fur Ihr Publikum

Gert Dorschner

- Arztl. Leiter der Akademie fur Ganzheitsmedizin HD;
Wiss. Beirat des Dt. Naturheilbund (DNB)

Facharzt fur Allgemeinmedizin, Notfallmedizin, Naturheilverfahren,

Akupunktur (A-Diplom), Master of Klass. Homdopathie (Univ. Sevilla),

Erndhrungsmedizin (DAEM)




