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   Dr. med. Thorsten Rarreck 
Facharzt für Orthopädie, Sportmedizin, Naturheilverfahren, Gesundheitsförderung,  
Prävention, Orthomolekulare Medizin,· Chirotherapie, Physikalische Therapie 
Gelsenkirchen 
 

„An drei Wochenenden sind zwei meiner Arzthelferinnen aus dem Ruhrgebiet in den 
Schwarzwald zum Lehrgang gefahren. Und es hat sich gelohnt, sie haben viel Wissen 
und Begeisterung mitgebracht. Dass die Hälfte der Lehrgangsgebühren über 
Bildungsgutscheine erstattet wurde, war natürlich ein zusätzlicher Pluspunkt“ 

 
 

Vanessa Kickelhayn 
Naturheilkunde-Beraterin DNB, Fachberaterin für holistische Gesundheit 
 
„Ich habe die Ausbildung als Fortsetzung für  mein Fernstudium „Fachberaterin für 
holistische Gesundheit“ gemacht. Und finde diese Reihenfolge für mich persönlich 
sehr sinnvoll, da ich durch das Studium schon etwas Grundwissen hatte, was man 
aber für die Ausbildung beim DNB nicht unbedingt braucht. Im Gegensatz zum 
Fernstudium ist die DNB-Ausbildung eher praktisch orientiert. Überaus kompetente 
Dozenten, denen man Löcher in Bauch fragen kann. Die Ausbildung ist sehr 
umfangreich in der kurzen Zeit und es ist auch einiges zu tun in den 
Selbstlernphasen. Wir haben viel informatives, lehrreiches und spannendes 
Unterrichtsmaterial bekommen. 
Die Ausbildung war für mich sehr wertvoll und ich habe sehr viel Wissen 

mitgenommen: Für mich selbst und evtl. auch für zukünftige Beratungen. Die herzliche Betreuung rundete die 
Schulungswochenenden perfekt ab.“ 
 
 

Alexandra Lutz - Kull 
Naturheilkunde - Beraterin DNB, Fußpflegerin in eigener Praxis 
  
„Ich bin auf die Anzeige im Naturarzt zur "Ausbildung zur Naturheilkunde - 
Beraterin" gestoßen. 
Ich beschäftige mich auch seit zwei Jahren selbst mit der Homöopathie und den 
Schüssler Salzen und suchte auch zu meiner Tätigkeit als Fußpflegerin, noch eine 
Alternative , die sich zusammen vereinbaren lässt. 
Die Naturheilkunde-Berater DNB-Ausbildung, ist sehr interessant. Die 
Selbstlernphasen fand ich auch sehr spannend, denn so wird das Lernen 
intensiver. 

Mein Leben hat sich durch die DNB Berater Ausbildung verändert. Ich habe eine sehr wertvolle Zeit 
mitgenommen und möchte das Wissen, das ich mitnehmen durfte, noch vertiefen. 
Das lernen machte auch richtig viel Spaß. Durch die praktischen Teile in der Ausbildung wird es einem nicht 
langweilig. Was für mich auch sehr schön war, in unserem Kurs das miteinander. Die Dozenten gaben einem 
Antworten, man durfte immer wieder fragen.“ 
 

Heike Scholz, Rieden am Forggensee 
Naturheilkunde - Beraterin DNB 
 

„Die Ausbildung zur DNB Beraterin empfand ich als sehr interessant und 
gewinnbringend. Am Meisten begeistert hat mich die Authentizität und das Engagement 
der Dozenten sowie der Ausbildungsleitung. 
Das Wissen rund um die 5 Säulen der Naturheilkunde ist eine wertvolle Erweiterung und 
Bereicherung für meine berufliche Tätigkeit. 
Auch ist die Ausbildung ein wichtiger Schritt in ein rundum gesünderes Leben! 
 
Herzlichen Dank an alle Organisatoren und Referenten!“ 


